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Введение

Актуальность.

   Принимая во внимание тот факт, что около 71 % поверхности Земли покрыто водой, трудно себе представить, что её может быть недостаточно. Но моря содержат лишь соленую воду, малопригодную для использования человеком. Для поддержания жизни человеку и животным необходима пресная вода, кроме того, в ней нуждаются сельскохозяйственные растения, выращиваемые человеком для употребления в пищу. Крупнейшие запасы пресной воды в разных объемах сосредоточены в озерах и реках, горных ледниках, полярных льдах и грунтовых водах. Однако поскольку полюса Земли непригодны для возделывания сельскохозяйственных растений, в распоряжении человека остается лишь относительно небольшая часть пресной воды, пригодной для использования. В процентном выражении пригодными для использования человеком являются лишь 0,3 % имеющихся на Земле водных масс. Это означает, что на долю каждого жителя нашей планеты приходится около 1 кубического километра пресной воды. Даже этот относительно маленький объем кажется невообразимо огромным, но дело в том, что запасы воды неравномерно распределены по поверхности Земли.
При этом существует несколько причин ухудшения ситуации с пресной водой:
1) Население Земли непрерывно увеличивается, а вместе с ним растет и потребление воды. В принципе уже сейчас можно говорить о перенаселенности нашей планеты. Посевных площадей под сельскохозяйственные культуры становится недостаточно. Постоянно возрастает необходимость в освоении новых возделываемых земель путем их орошения.
2) Кроме того, все больше усиливается загрязнение грунтовых вод и озер, вызванное плохим качеством или отсутствием очистных сооружений и промышленными стоками. Свой негативный вклад в складывающуюся ситуацию вносит и сельское хозяйство: вследствие внесения чрезмерного количества удобрений и применения пестицидов в воду попадают токсичные вещества, которые приводят к увеличению затрат на подготовку пригодной для использования пресной воды или делают её абсолютно непригодной.
Пресную воду (во всяком случае, из поверхностных источников) привыкли считать воспроизводимым, возобновляемым ресурсом. Предполагается, что эксплуатация водных объектов не наносит им существенного ущерба, во всяком случае, ущерб не достигает критического уровня, за которым начинается деградация водного объекта – источника пресной воды, а ее воспроизводимость (даже необязательно в полном объеме) становится проблематичной. Часто водные ресурсы противопоставляют минеральным (прежде всего нефти), утверждая, что запасы нефти неизбежно иссякнут (с этим спорить не приходится), а запасы пресной воды – никогда. Для науки наивность подобных представлений очевидна уже много лет, но адекватное понимание проблемы все еще пробивает дорогу к общественному сознанию, хотя теперь каждому известны примеры гибели малых рек, зарастания озер, очень высокого загрязнения водных объектов всех видов и разновидностей.
Среди первичных процессов, обусловливающих ухудшение качества пресной воды, обычно в центре внимания оказывается антропогенное загрязнение. Естественно, в первую очередь – это сброс неочищенных сточных вод непосредственно в водные объекты. Далее следуют смыв разнообразных загрязняющих веществ (прежде всего минеральных удобрений, пестицидов, гербицидов) паводками и атмосферными осадками с почвы. Существенную роль играет и выпадение загрязнителей из атмосферы, прежде всего с осадками: окислы серы и азота вызывают закисление почвы на территории водосбора с весьма серьезными последствиями и для водных экосистем.
Не вызывает сомнения, что проблема почти повсеместного ухудшения качества пресной воды в мире обусловлена тем, что антропогенное воздействие на ее источники – водные объекты – превышает их несущую емкость. Частный случай – антропогенное загрязнение, уровень которого превышает ассимиляционный потенциал экосистемы, – обычно принимают за главную причину. Однако другие антропогенные воздействия (примеры указаны выше) имеют не меньшее значение, причем не только в качественном, но и в количественном аспекте. Истощение поверхностных водных источников обусловливается прежде всего косвенными воздействиями на них – через нарушения лесных экосистем, режима воспроизводства подземных вод, механическую обработку почвы в сельском хозяйстве и пр. Важнейшее значение имеет распространение производимых человеком возмущений по «гидрологическим цепочкам», например, осушение верховых болот неизбежно влечет оскудение питаемых ими рек, чрезмерный забор воды из подземных источников может привести к катастрофическим последствиям даже для крупных рек.
Дефицит пресной воды, вне всяких сомнений, будет нарастать, если процесс экологической деградации не будет остановлен. Отсюда следует вывод: необходимым условием решения проблемы дефицита пресной воды является нормализация антропогенного воздействия на окружающую среду, экологизация производства и потребления, сохранение и восстановление необходимого для экологического баланса количества неугнетенных экосистем.
[bookmark: _Toc450914811][bookmark: _Toc451022361][bookmark: _Toc451022494]
Проблема.
Дефицит пресной питьевой воды в мире знаком человечеству с древнейших времён, и с последнего десятилетия двадцатого века он постоянно рассматривается как одна из глобальных проблем современности. Поэтому уже сегодня надо начать с малого, а именно сократить «пустое» использование воды и бережно относиться к бесценному дару природы.







Цель – сформировать у школьников  бережное отношению к воде, экологически грамотное её использование.

Задачи
  1.Выявить  значение воды в жизни человека.
 2. Выяснить экологическое состояние водных объектов г.Семёнова.
3.Организовать экологические акции по очистке водных объектов.
4. Провести мероприятия по формированию бережного отношения к воде.
 
Этапы реализации проекта:
1 Этап - Подготовительный – апрель-май 2016 года
2 этап  - Этап реализации – июнь-июль  2016 года
3 этап - Завершающий – сентябрь-октябрь 2016 года















Реализация проекта:
1 Этап - Подготовительный – апрель-май 2016 года.
На данном этапе мы изучали значение пресной  воды в жизни человека, её неравномерное распределение по поверхности нашей планеты, причины нехвватки воды в вододефицитных регионах.
 Исследовали водные объекты нашего округа и города Семёнова. Выяснили причины загрязнения водных объектов и возможные пути решения проблем загрязнения воды. Наметили план посильного вклада нас, школьников, в улучшение экологического состояния водных объектов.
 2 этап – Этап реализации – июнь-июль  2016 года
Проведение экологических акций
 2.1 Очистка берегов реки Санохта и окрестностей озера Нижнего.
 Данную акцию мы провели в июне. Точкой отправления была наша школа, затем мы собирали мусор в лугах, следуя вдоль реки Санохта, завершалась акция на озере.  Подростки с удовольствием собирали мусор в пакеты, соревнуясь друг с другом, превращают это в увлекательную игру. Всего мы собрали 8 мешков мусора, которые отнесли в мусорные контейнеры. Необходимо отметить, что, по сравнению с прошлым годом, мусора на озере намного меньше.  Этому способствовало размещение контейнеров для мусора непосредственно вблизи озера, за что хотелось бы поблагодарить администрацию нашего города. 
В лугах основным мусором были пакеты от чипсов, шоколадок и пластиковые бутылки. Вывод напрашивался сам собой – оставили их  дети, поэтому необходимо проводить разъяснительные беседы, а ещё лучше экологические игры, которые бы показали подросткам как нужно вести себя на природе. Но уже наступило лето и мы решили эту часть работы перенести на сентябрь.
После уборки мы с удовольствием искупались в озере, посидели на берегу реки Санохта, не забыв потом убрать за собой. (Приложение №1)
2.2 Очистка территории у родника «Золотой»
Эту акцию мы провели в июле, участников акции было немного, всего 5 человек, ведь летом все разъезжаются в пригородные лагеря на отдых. Но важно не количество, а настрой участников. Захватив с собой канистры под чистую ключевую воду и пакеты под мусор,  мы отправились на родник.  Мусора в этот раз было намного меньше, а вот посетителей ключика только при нас было четверо. Можно сделать вывод, что люди часто пользуются водой из этого источника, при этом бережно относятся к его окрестностям и не мусорят. А ведь 4 года назад мы увезли оттуда целую машину мусора. Вот так,  к лучшему меняется отношение к родникам в нашем городе и это не может не радовать. (Приложение №2)

3 этап - Завершающий – сентябрь - октябрь 2016 года
     На данном этапе мы решили провести разъяснительную работу среди подростков школы, разработали  единый классный час «Бережное отношение  к воде», который классные руководители провели в5 и 6  классах. В 7-х классах мы провели экологический урок  в рамках участия во всероссийском экоуроке «Хранители воды».  
III всероссийский экологический урок «Хранители воды», посвященный теме вторичной переработки отходов, — значимый шаг на пути формирования экологической ответственности по отношению к решению мусорной проблемы у детей и молодёжи.
Цель занятия — сформировать ответственное отношение школьников к отходам и
развить бережное отношение к водным ресурсам России, стимулировать их совершать
практические шаги по ресурсосбережению в повседневной жизни.
В конце уроков была проведена игра, где команды проявили полученные знания.
Цель игры — познакомить учащихся с возможностями переработки отходов, обсудить экологические поступки, позволяющие следовать правилам трёх «П» в повседневной жизни (меньше потреблять, повторно использовать, перерабатывать). В ходе игры учащиеся повторяют изученный материал и закрепляют полученные знания. В конце игры участники урока получают звание «Хранителей воды», и класс награждается почётной грамотой. (Приложение № 3).
	
Затем мы разместили  фотографии с проведённых уроков на сайте «Хранители воды» и получили благодарственные  письма от организаторов всероссийского конкурса.
Организация сбора макулатуры в школе- 28 октября. Всего собрали 367 килограмм. Было выручено -  600    рублей, которые пойдут на организацию экологической работы  в школе и награждения участников акции. ( Приложение №4).
Организация мероприятия «Вторая жизнь ненужных вещей»,  которая прошла в школе с 24 по 28 октября. В этой выставка приняли участие ребята с 1 по 11 класс. Более 80 работ было представлено. Особенно   радует, что в изготовление многих работ приняли участие и родители. Данная выставка проходила впервые, но мы уверены, что она станет доброй традицией. Давая возможность вторичного использования ненужных вещей – мы сохраняем расход воды, которая необходима при создании любого продукта.  (Приложение №5).





	

Рефлексия	
Мы считаем что у на всё получилось,  наши действия по формированию у школьников  бережного отношения  к воде были правильными, а формы работы разнообразными. Проект был удачно реализован. Кроме того, при проведении экологических акций мой класс очень сдружился, а ещё – мы стали волонтёрами. От того, что ты делаешь доброе, хорошее дело, на душе приятно и хочется не останавливаться на достигнутом. У нашего кружка «Мир экологии» уже много планов на весенне-летний период, ведь 2017 год – год экологии, а значит,  к нам присоединятся и другие ребята. Для нашего округа будет сделано много полезных дел, которые улучшат состояние и водных объектов в том числе. Я назвала свой проект: «На страже воды круглый год», т.к считаю, что работа по сохранению водных объектов важна в течение всего года. В весенне-летний период – это экологические акции по очистке и благоустройству водных объектов, а в осенне- зимний – работа по формированию бережного отношения к воде, изучению водных объектов, систематизация полученных в летний период данных, планирование новых акций. Вот такой круговорот!
 


















Интернет-ресурсы:

http://ultraprogress.ru/problemi-tsivilizatsii/problema-nedostatka-presnoy-vodi.html
http://www.socionauki.ru/journal/articles/129824/
























Приложение №1
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Это наша красавица – речка Санохта

[image: D:\рабочий стол\Фото лето 2016\100_3355.JPG]

[image: C:\Users\PC\Desktop\фото для заметки в газету\100_3330.JPG]
Мы собрали  8 мешков мусора 
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После нас нет ни одной бумажки
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После работы и отдохнуть приятно!
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Приложение №2
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  Знакомство с родником «Золотой»
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Работа шла  полным ходом
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Приложение №3
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Участие в III Всероссийском экоуроке «Хранители воды»
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Приложение №4
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Сбор макулатуры
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Приложение №5
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«Вторая жизнь ненужных вещей»
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Теперь у нас  и новые часы и эксклюзивные  шашки!
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